
Những Lời Đề Nghị để Giúp Con Em Quí Vị Chuẩn Bị 
Sẵn Sàng vào Lớp Mẫu Giáo 

 
 

1. Dạy chúng cách tự dùng phòng vệ sinh. 
a. Cài và mở nút quần áo 
b. Dội nước 
c. Rửa tay 
 

2. Chỉ chúng chỗ sân chơi 
a. Chuông reo và tiếng huýt còi có nghĩa là freeze.  Freeze có nghĩa là không 

được nói, đi, hoặc di chuyển cho đến khi được cho phép. 
b. Đi bộ đến chỗ xắp hàng. 
c. Luôn luôn đi bộ khi mang ba-lô (backpack) trên vai. 
d. Cái slides (trượt) là để trượt XUỐNG, mỗi lần chỉ một em được đi trên đó.  

Không được LEO lên slide. 
e. Swings (giây đu) là để ngồi. 
f. Khi leo lên, dùng cả hai tay. 
g. Vỏ cây phải nằm dưới đất.  KHÔNG ĐƯỢC NÉM. 

 
3. Dạy con biết nhận ra tên viết của mình. 

a. Hãy viết chữ đầu của tên bằng chữ hoa. 
b. Các chữ cái còn lại thì viết bằng chữ thường.  Thí dụ:  John, Kathy. 

 
4. Hãy tập dùng kéo cắt và bút chì màu. 
 
5. Dạy chúng biết cất đồ đi. 

 
 
 
 
 
Con em quí vị sẽ cần . . . 
 

1. Mang giầy êm chân để chúng có thể CHƠI NHẢY. 
a. Không được mang xăng đan hay dép. 
b. Giầy không nên quá rộng hay quá trật cho con em mình. 

 
      2.  Tất cả em trẻ đều cần backpack (ba lô) lớn vừa đủ để chứa cặp giấy cỡ 8 x12. 
 
 
 
 


